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MEMORIA JUSTIFICATIVA DEL CONTRATO MENOR DE SERVICIOS PARA
EL DESARROLLO DEL PROGRAMA DE ARTICULACION COMARCAL EN
TORNO A LA IGUALDAD DE GENERO, EL BUEN TRATO Y LA
CORRESPONSABILIDAD, DENTRO DEL PROGRAMA DE DESARROLLO
RURAL LEADER, MEDIDA 19.2 DE LA ASOCIACION PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA COMARCA DE LA VERA, (ADICOVER), PARA EL PERIODO
2014-2020. (EXPEDIENTE 2400192004)
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MEDIDA 19.2.- APOYO A LA APLICACION DE LAS ACCIONES PREVISTAS EN LA ESTRATEGIA DE
DESARROLLO LOCAL PARTICIPATIVOACTUACION: APOYO A LA INNOVACION SOCIAL, LA GOBERNANZA
MULTINIVEL Y LA DINAMIZACION SOCIAL Y ECONOMICA.

1. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Las mujeres del medio rural sufren, de principio, una doble discriminacion: por ser mujeres y
por vivir en el medio rural. Pero Extremadura arrastra, ademas, una discriminacion territorial
muy acusada. Si no son iguales las condiciones de las mujeres y de los hombres, y si no es igual
vivir en el medio urbano que en el medio rural, tampoco es igual vivir en Extremadura que
hacerlo en otras zonas rurales de Espafia. En Extremadura, la mujer rural sufre -por tanto- tres

discriminaciones: mujer, rural y extremefia.

Los dos problemas principales de la poblacidn rural son el envejecimiento y la masculinizacion.
Ambos son el resultado de la emigracion, aunque la masculinizacién se convierte también en un
indicador de las desigualdades de género. Porque si el envejecimiento resulta de la emigracion
de personas jovenes a las ciudades, la masculinizacion expresa que esa emigracion es

especialmente notable entre las mujeres.

El medio rural se ha “terciarizado”, pero con efectos muy diferentes sobre hombres y mujeres:
mayor dependencia femenina del sector servicios; menor nimero de mujeres que de hombres
como auténomas y empresarias sin trabajadores contratados; mayor precarizacion del empleo

en las mujeres (contratos temporales, estacionales y a tiempo parcial).

Algunos avances en el ambito productivo y publico, con el acceso creciente de las mujeres al
trabajo remunerado, no estan acompafiados en la misma medida por avances en el ambito
reproductivo y doméstico, de mujeres siguen ocupandose casi en exclusiva del cuidado de la
casa y de la familia. Esta doble carga de trabajo confina a la precarizacion laboral y elimina el

tiempo de ocio de las mujeres.
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Hay lentos cambios en los estereotipos de género, en la asignacion de roles por género y en el
reparto de trabajos, aunque se adviertan sobre todo en los grupos de poblacion mas jovenes y

en las zonas rurales periurbanas.

En consonancia con las tendencias demograficas de Extremadura, cada vez hay una mayor
desproporcion en el medio rural entre el nimero creciente de mujeres mayores y la escasez de
mujeres jovenes. Sigue existiendo la tendencia a canalizar la participacion social de las mujeres
en torno a actividades poco integrales y emancipadoras. Asuncién por parte de algunas mujeres
de los estereotipos de subordinacion, dependencia y desigualdad con relacién a los hombres.
Muchas mujeres rurales perpettan este tipo de roles tradicionales y lo transmiten a falta de

conciencia colectiva entre las mujeres del mundo rural.

Las mujeres cuentan con un importante curriculum oculto, conservando una gran sabiduria,
pero no acreditable bajo los pardmetros de la educacion formal. Existe un escaso numero de
mujeres en puestos de representaciéon politica. Es alin escasa la presencia de la mujer en los
diversos ambitos institucionales de representacion politica. Falta de medios para la conciliacion
que afecta especialmente a las mujeres, condicionando su actividad laboral, sus actividades de
participacion social y su ocio. Limitacion de movilidad en el medio rural, debido a la
dependencia de las mujeres mayores de 55 afios con respecto a los hombres para desplazarse.
Tendencia a anteponer los intereses de los demas a los intereses propios. Las mujeres siempre

piensan en los familiares que le rodean, anteponiendo la satisfaccidn de éstos a la suya propia.

Existe una tendencia a reducir la ocupacién laboral de las mujeres al dmbito de la “economia
blanca”, esto es, a las ocupaciones relacionadas con la dependencia y la atencion sociosanitaria.
Ni ese tipo de trabajo es exclusivo de las mujeres, ni las mujeres deben desempefiar

exclusivamente ese tipo de trabajos.

Falta de mayor inversion en medios econdmicos y en recursos institucionales para hacer
efectiva la igualdad entre mujeres y hombres. Se corre el riesgo de que la igualdad sea una
politica exclusivamente de la administracién publica y no una practica social, al ser los poderes

publicos los Unicos preocupados por ella ante la desidia de algunas empresas.

El sistema educativo no esta comprometido con la educacién en igualdad. Sociales Pervivencia
de una cultura machista generalizada. A pesar de los avances, sigue existiendo en la sociedad

una cultura machista muy arraigada. Generalizacion de estereotipos. Sigue estando muy
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arraigada, sobre todo entre la poblacion de mayor edad, la mentalidad sexista y de
generalizacion de estereotipos tradicionales de hombres y Escasa concienciacion por parte de

los hombres de la necesidad de compartir las tareas domésticas.

En la actualidad hay tendencias sociales muy acusadas entre adolescentes con actitudes

sexistas y trato estereotipado hacia las mujeres. Falta de conciencia de que existe desigualdad.

Las mujeres siguen siendo victimas de la violencia machista tanto en el ambito urbano como en

el rural, existiendo dificultades para el acceso e informacidon a los recursos en el medio rural

respecto al medio urbano.

Las amenazas a la igualdad se redoblan en el medio rural debido a circunstancias sociales,
culturales y educativas. Falta de visibilidad del trabajo de las mujeres en las explotaciones
agrarias. Sobreexposicion de las mujeres en el medio rural. El anonimato que proporciona el
medio urbano es sobreexposicion en el medio rural, lo que conlleva una dificultad afiadida para

que las mujeres se zafen de ciertos roles sociales y puedan expresarse con plena libertad.

Por todo ello, crear un Consejo Comarcal de Mujeres en el territorio es de gran importancia al
tratarse de un érgano que facilita y potencia la participacion de las mujeres en el desarrollo
politico, social, econdmico y cultural de la zona. No obstante, no hay que conformarse con su
creacion, sino que sea dinamico y activo, y que se pueda comprobar la repercusion del mismo

en la Comarca.

Asimismo para favorecer la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, evitar los
casos de violencia de género, se deben poner en marcha campafias de sensibilizacion entre los
Institutos para llegar e informar a los jovenes y adolescentes. Un papel importante lo ocupan

las AMPAS.

2. OBIJETIVOS

El empoderamiento de las mujeres es un proceso por medio del cual se pretende
incrementar su capacidad de configurar sus propias vidas y su entorno, trabajandolo desde la
identidad y la autonomia personal, ofreciendo otros ejemplos de feminidad y transformando

los modelos tradicionales del sistema patriarcal.

El proyecto se plantea con un trabajo sistematico de sensibilizacion y encuentro de las

mujeres de la comarca, asociaciones, Ampas, Federaciéon de Mujeres, del Consejo Comarcal de
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Mujeres, jovenes y de la ciudadania en general, trabajando temas como el género, la
corresponsabilidad familiar y la construccién de la identidad femenina y la identificacion y

erradicacion de las desigualdades, especialmente la lucha contra la violencia machista.

Aunque los avances en el asociacionismo y la representacion y participacion activa de las
mujeres en la vida publica han sido considerables en los ultimos afios, aiin queda mucho por

hacer en estos ambitos.

A continuacidn, pasamos a relacionar los objetivos que se plantean con este proyecto:
- Avanzar y consolidar derechos: identificar las violencias y las desigualdades.

- Prevenir la violencia contra las mujeres desde las edades escolares.

- Sensibilizar a la comunidad educativa acerca de las causas y las consecuencias de la

violencia ejercida hacia las mujeres.

- Participar activa y positivamente en la promocidon de politicas y actuaciones que
contribuyan a erradicar la desigualdad y la discriminacion por razén de sexo en el ambito local,
asi como en la promocion y erradicacion de obstaculos para la participacion plena de toda la
ciudadania en cualquiera de los ambitos de la vida local, tal y como establece la Constitucion

Espafiola de 1978.

- Generar espacios para la participacién, el didlogo e interlocucién entre las mujeres vy los
poderes publicos, como accién positiva para la consolidaciéon del sistema democratico y de la
igualdad entre mujeres y hombres, facilitando el ejercicio activo de la ciudadania y la influencia

sobre la toma de decisiones politicas y la accion gubernamental local.

- Promover el empoderamiento y la autonomia de las mujeres. Ofrecer un cauce para
favorecer la participacion de las mujeres en los espacios de toma de decisiones. Ser un espacio
de encuentro e interlocucion valido entre las asociaciones y la administracion local en lo
referente a los asuntos de su competencia. Favorecer la coordinacion y cooperacion de la
distintas Administraciones y entidades implicadas en el desarrollo de la igualdad de

oportunidades.

- Estudiar y analizar la situacion de las mujeres en el municipio y en su caso, denunciar por
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medio de informes cualquier situacién de discriminacion por razén de sexo que se produzca en
el municipio. Realizar un seguimiento de las condiciones que posibiliten la igualdad de ambos
sexos y la participacion equilibrada de mujeres y hombres en la vida ciudadana, politica,
economica, social, cultural y educativa. Velar por el desarrollo transversal del principio de
igualdad de trato y oportunidades entre mujeres y hombres en todas las politicas municipales.
Impulsar, orientar y promover medidas y programas de actuacion orientadas a garantizar la

igualdad de género en el &mbito local. Elaborar informes con caracter preceptivo de proyectos

normativos que regulen materias relacionadas con el principio de igualdad de trato y de
oportunidades entre mujeres y hombres y la lucha contra las discriminaciones por razén de

sexo,

3. CONTENIDOS: ACTIVIDADES

Con esta actuacion se pretende dinamizar al colectivo de mujeres y jovenes de La Vera, siendo
los destinatarios: asociaciones de mujeres, el Consejo Comarcal de Mujeres, la Federacidon de
Asociaciones de Mujeres de La Vera, asociaciones de mayores, asociaciones de jévenes y otras

entidades sociales de la Comarca de la Vera.

La ejecucion serd asumida por una empresa especializada en proyectos para mejorar la
convivencia, la solidaridad y la participacion social en la Comarca de la Vera y con experiencia

acreditada
El plazo de ejecucion sera de 12 meses contados desde la adjudicacién del proyecto.

Las acciones contempladas en el proyecto “Programa de Articulacion comarcal en Igualdad de

género, buen trato y corresponsabilidad”, serian las siguientes:

Bloque 1. DINAMIZACION MUJERES

A. Dinamizacion del Consejo Comarcal de Mujeres de La Vera:

- Sesion 1. Reunion del Consejo Comarcal de Mujeres en Madrigal de la Vera.
Fecha de realizacién: Septiembre/ Octubre
Duracion: 3 horas.

Destinatarias: Junta directiva del consejo, representantes de la Federacion de Asociaciones
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de Mujeres de la Comarca de La Vera y de las asociaciones de mujeres, alcaldesas y

concejalas de todos los municipios de la comarca.

Contenidos: Participacién sociopolitica, redes, comunidad, recursos y servicios,

empoderamiento, relevo generacional en las asociaciones, sororidad...

° Costes para 35-40 personas aproximadamente:

* 1 Dinamizador/a de la sesion

*Costes de representacion
*Material: libretas de notas cartén reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de goma y detalles en
color. Incluye boligrafo de cartén reciclado. Tamafio 21x16,5 cms. Varios colores.

*Gastos de transporte. (1 autobus para desplazamiento por pueblos)

-Sesién 2. Reunidon del Consejo Comarcal de Mujeres en Torremenga (1 autobuls para

desplazamiento por pueblos)

Fecha de realizacion: Marzo 2020.
Duracion: 3 horas

Destinatarias: Junta directiva del consejo, representantes de la Federacion de Asociaciones de
Mujeres de la Comarca de La Vera y de las asociaciones de mujeres, alcaldesas y concejalas
de todos los municipios de la comarca.

Contenidos: despoblamiento, empleo, politicas para la igualdad, Consejo Extremefio de
Participacion de las Mujeres...

e (Costes para 35-40 personas aproximadamente:
* 1 Dinamizador/a de la sesidn

*Costes de representacion

*Material: libretas de notas cartén reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de gomay
detalles en color. Incluye boligrafo de cartdn reciclado. Tamafio 21x16,5 cms. Varios colores.

*Gastos de transporte. (1 autobus para desplazamiento por pueblos)

B. Encuentro de Asociaciones de Mujeres, AMPAS, CPR, Jévenes (Jaraiz de la Vera)
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Fecha de realizacion: marzo 2020.
Duracion: de 16.00 a 20.00 horas.

Contenidos: Participacion, visibilizacion, experiencias de mujeres (empresa, tercer sector, cultura,
politica, derechos...)

e (Costes para 100 participantes aproximadamente:
* 2 Dinamizadores

* Gastos de transporte (2 autobuses para desplazamientos por pueblos)

*Gastos de representacion

* Material: libretas de notas carton reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de gomay
detalles en color. Incluye boligrafo de carton reciclado. Tamafio 21x16,5 cms. Varios colores.

Bloque 2. ACTOS CONMEMORATIVOS

C. Celebracion 25 de Noviembre. Dia internacional contra las Violencias Machistas.

Localidad: Tejeda de Tiétar
Fecha de realizacion: 25 de noviembre.
Duracion: 3 horas

Personas destinatarias: Mujeres del consejo, federacion y asociaciones, AMPAS y resto de asociaciones,
personal politico, centros educativos, poblacién en general.

Contenidos: acto institucional, ponencia y actividades paralelas (exposicion...)

e Costes para 100 participantes aproximadamente:
* 1 Dinamizador/a de la sesidon

*Material: libretas de notas cartdn reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de gomay
detalles en color. Incluye boligrafo de cartén reciclado. Tamario 21x16,5 cms. Varios colores.

*Gastos de representacion

*Gastos de transporte. (2 autobuses para desplazamiento por pueblos)

D. Celebracion del 8 de marzo: Dia Internacional de las Mujeres

Localidad: Cuacos de Yuste
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Fecha de realizacion: 6/9 de marzo de 2020.
Duracion: 4 horas

Personas destinatarias: Mujeres del consejo, federacion y asociaciones, AMPAS y resto de asociaciones,
personal politico, centros educativos, poblacién en general.

Contenidos: acto institucional, ponencia y actividades paralelas (animacion de calle, carteleria...)

e Costes para 100 participantes aproximadamente:
* 1 Dinamizador/a de la sesidn

*Material: libretas de notas cartén reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de goma'y
detalles en color. Incluye boligrafo de cartdn reciclado. Tamafio 21x16,5 cms. Varios colores.

*Gastos de representacion

*Gastos de transporte. (2 autobuses para desplazamiento por pueblos)

Bloque 3. TRABAJO CON LOS JOVENES

E. 2 Sesiones de sensibilizacién en Igualdad v contra la Violencia de género juvenil.

Localidades: Jarandilla y Jaraiz
Duracién: 3 horas cada una.
Fecha de realizacion: Noviembre/diciembre

Personas destinatarias: Asociaciones de mujeres, alumnado de ESO y Bachillerato, madres, padres,
profesorado, poblacién en general...

Contenidos: relaciones igualitarias y prevencion de la violencia sexual.

e Costes para 300 participantes aproximadamente
* 1 Dinamizador/a de la sesién

*Material: libretas de notas cartdn reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de gomay
detalles en color. Incluye boligrafo de cartén reciclado. Tamafio 21x16,5 cms. Varios colores.

F.2 Sesiones sobre imagen de las mujeres y nuevas masculinidades.

Localidad: Villanueva de la Vera y Losar de la Vera
Fecha de realizacién: Marzo/abril 2020

Duracion: 3 horas cada una.

Personas destinatarias: Asociaciones de mujeres, jovenes, alumnado de ESO y Bachillerato, AMPAS,
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poblacién en general...

Contenidos: productos culturales, androcentrismo y violencias contra las mujeres.

e Costes para 300 participantes aproximadamente
* 1 Dinamizador/a de la sesidn

*Material: libretas de notas cartén reciclado con 70 hojas, espiral interior, cierre de goma'y
detalles en color. Incluye boligrafo de carton reciclado. Tamafio 21x16,5 cms. Varios colores.

Bloque 4. GASTOS COMUNES

El contrato incluiria los siguientes costes comunes:

- 3500 dipticos de recursos comarcales. Para Asociaciones de mujeres, Centros educativos, AMPAS,
Centros de Salud /Consultorios y Ayuntamientos de la Comarca.

- 2500 bolsas-mochilas doble asa. Tamafo 33x41,5 cms. Poliester 190 T. Varios colores. Para
Asociaciones de mujeres, Centros educativos y AMPAS de la Comarca.

- 2500 pulseras telas. Para Asociaciones de mujeres, Centros educativos y AMPAS de la Comarca.

- 1Roll up enrollable 2,20x80cms

NB. Todo el material ird serigrafiado.

4. N2 DE BENEFICIARIOS/AS PREVISTOS Y RESULTADOS ESPERADOS

Las actuaciones planteadas se dirigiran a representantes del Consejo Comarcal de Mujeres y de
las asociaciones de mujeres de los municipios que integran la Comarca de la Vera, a
representantes de las Comunidades Locales, agentes sociales, Ampas, y a los servicios vy
entidades municipales implicados: mujeres, educacion, cultura, juventud, oficina de igualdad,

agentes educativos, sanitarios, de empleo:

» Tejido asociativo de la comarca: Consejo comarcal de mujeres, Federacion de mujeres,
asociaciones mujeres, asociaciones, Ampas.
> Poblacién en general. Con especial incidencia en los jovenes.

El objetivo es que se beneficien de forma directa e indirecta el mayor nimero de personas.
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5. PRESUPUESTO Y FINANCIACION

TOTAL PRESUPUESTO (IVA INCLUIDDO Juuisusssssssussisssssussssusisissssssnsssnsssinsessssasnsmssissmasssissssss 17.908,00 €

5.2.- Financiacion

El proyecto se financiara a través del presupuesto de la EDLP de la Comarca de la Vera, (medida

19.LEADER del PDR de Extremadura).

Las fuentes de financiacion son las siguientes:

= FEADER (75%) ceceereeeeeeeeeeseeeeeeseseeeeeesaeesesessseneeessssesns senees 13.431,00 €
- ADMINISTRACION CENTRAL (3.97%).....coourreerernann. 710,95 €
- ADMINISTRACION AUTONOMICA (21,03%).....coun... 3.766,05 €
O T (] ———————————— 17.908,00 €

En Cuacos de Yuste a 21 de febrero de 2020

EL PRESIDENTE

>

\ Fdo. Fermin:

Enca
PRESIDENTE __~



